
– Wunsch 

„Papa hat sich 
erschossen“ 

Vortrag und Lesung 
von Saskia Jungnikl

04.11.2019
17.30 Uhr

Rathausfestsaal 
Münster

Die Veranstaltung wird organisiert vom 
Bündnis gegen Depression Münster,
vor Ort vertreten durch:
 
•	 Beratungsstelle Frauen helfen Frauen e.V.    
•	 Beratung und Therapie für Frauen e.V.    
•	 Für Soziale Teilhabe und Psychische 		 	
	 Gesundheit e.V. Münster (FSP)
•	 Gerontopsychiatrische Beratung der Alexianer 	
	 Münster GmbH 
•	 Krisenhilfe Münster e.V.    
•	 LWL-Klinik Münster    
•	 Psychosoziales Zentrum Münster    
•	 PsychotherapeutInnen-Netzwerk Münster 
	 und Münsterland e.V.    
•	 Selbsthilfe-Kontaktstelle Münster    
•	 Stadt Münster, Gesundheitsamt    
•	 TelefonSeelsorge Münster

Die Veranstaltung 
wird unterstützt von:

Nebeneingang (Gang zwischen Stadt-
weinhaus und Rathaus), bitte klingeln 

2. Etage 

Technische Hilfe für hörbehinderte 
Menschen (FM-Anlage) ist vorhanden nach Leben
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Offen und öffentlich ein Tabuthema 
ins Gespräch bringen:

In unserer Vortragsveranstaltung berichtet die 
österreichische Journalistin Saskia Jungnikl hautnah 
und unsentimental über den Suizid ihres Vaters. 

Sie schildert die Ohnmacht, die ein solch gewalt-
voller Tod hinterlässt, ihren Umgang mit der 
Trauer und wie ihre Familie es schafft, damit 
weiterzuleben. Dazu liest sie Passagen aus ihrem 
Buch. Anschließend steht sie für Fragen zur 
Verfügung. 

Ergänzend können Sie sich an den Ständen der 
Mitglieder des Bündnisses gegen Depression 
informieren und austauschen. Der Eintritt ist frei.

Wir laden Sie herzlich ein!

Bündnis gegen Depression Münster

„Sein Tod teilt mein Leben
in ein Vorher und Nachher“

Montag, 04.11.2019
17.30 - 20.00 Uhr
Rathausfestsaal 
Prinzipalmarkt 10
Münster
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